
僧帽筋、腰方形筋、大腰筋、

大腿四頭筋、ハムストリングなど

各筋肉にアプローチすることで、

素早くゆるめることができます。

筋肉の運動点を使った
施術セミナー

吉田　結美 先生

○参加費：MTAA会員   7,000 円
○参加資格：MTAAリンパマッスルライセンス所有者

○時　間：10時 00 分～ 13 時 00 分
○会　場：東京立川校（マインドボディメンテナンスリセット）　
東京都立川市柴崎町 2-5-3SOHOプラザ立川 308

1月20日 日
2019 年

・マインドボディメンテナンス

　リセット院長

・アイ・セラピスト専門学院
　東京立川校　講師

筋肉をすばやく弛めることができる
アプローチ方法を
学びます。

分かりやすく丁寧に
お教えしますので

一緒に勉強しましょう！

術者の知識を広げて
患者さんのツライ症状
を和らげよう！


